
Traningszeiten SC Undine Beckum - Corona - Sommer 2020

- Siehe INFOS in den WK Gruppen und Anforderungen durch die Trainer

- Alle Einheiten sind ausschließlich im Freibad Beckum

Montag Mittwoch Donnerstag

kleines Becken kein Training kein Training kein Training

WK4 

Einlass: 17:30

Wasser: 18:00-19:15

Ende: 19:30

WK3 

Einlass: 17:30

Wasser: 18:00-19:15

Ende: 19:30

WK2    

Einlass: 17:30

Wasser: 18:00-19:15

Ende: 19:30

Einlass: 19:30

Wasser: 20:00-21:20

Ende: 21:30/21:35

WK1

Einlass: 19:00

Wasser: 19:30-21:00

Ende: 21:15

Einlass: 19:30

Wasser: 20:00-21:20

Ende: 21:30/21:35

Einlass: 19:00

Wasser: 19:30-21:00

Ende: 21:15

Masters

Einlass: 17:30

Wasser: 18:00-19:15

Ende: 19:30

Einlass: 19:30

Wasser: 20:00-21:20

Ende: 21:30/21:35

Breitensport kein Training kein Training kein Training


